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Актуальность 

 • Злокачественные новообразования - одна из основных 
причин смертности во всем мире (по данным 
В.В.Старинского с соавт., озвученных на VIII съезде 
онкологов),  в структуре смертности ЗН в России в 2011году 
занимали 2 место (15,0%), уступая лишь заболеваниям 
системы кровообращения. 

• Каждый пятый житель РБ в течение жизни заболевает одной 
из форм злокачественной опухоли. 

• Ежегодно в РБ выявляется более 11 тысяч больных 
злокачественными новообразованиями. 

• Практически каждый третий больной раком в РБ погибает в 
первый год, после постановки  диагноза. 

•  30-50% из общего числа онкологических больных 
испытывают постоянные болевые ощущения, а у 78-87% 
пациентов с генерализованными формами заболевания боль 
является ведущим проявлением основной патологии. 
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Организация противоболевой помощи в 

Республике Башкортостан 

(историческая справка) 

• 1992 г. - в составе РОД открыт противоболевой кабинет; 
• 1994 г. - создано первое в РФ ОПП на 10 коек; 
• 1997 г.  - впервые в РФ организован хоспис для жителей 

села в Абзелиловском районе РБ на 15 коек (хоспис им. 
Хидиатова И.Х.); 

• 2007 г. - начала работу выездная служба при РКОД (2 
бригады: врачебно - сестринская и сестринская). 

• 2008 г. - открыто хирургическое ОПП онкологическим 
больным на 40 коек на базе ГКБ №9; 

• 2012 г. - ОПП при РКОД стало самостоятельным 
отделением, количество коек было увеличено до 15, а с 
января 2013 года – до 22 мест. 

           



Структура паллиативной помощи 

онкологическим больным РБ 
   I. СТАЦИОНАРНАЯ СЛУЖБА: 

   1. Отделения паллиативной помощи на 22 койки  на базе 
РКОД; 

   2. Хирургическое отделение паллиативной помощи на 40 коек, 
на базе ГКБ №9;  

   3. Хоспис на 15 коек (в Абзелиловском районе РБ). 

   II. АМБУЛАТОРНАЯ СЛУЖБА: 

   1. Кабинеты паллиативной помощи – кабинет №1 и №2 с 
процедурным и манипуляционным кабинетами. 

   III. ВЫЕЗДНАЯ СЛУЖБА – 2 бригады (врачебно-
сестринская и сестринская). 

   Все структурные подразделения ОПП 
находятся в тесном функциональном 
взаимодействии и работают как единое целое. 

 

 



Организации паллиативной помощи в 

Республике Башкортостан 
   21 декабря 2012 года Приказ Министра 
Здравоохранения Российской Федерации 

Скворцовой В.И. №1343н  «Об утверждение порядка 
оказания паллиативной медицинской помощи 

взрослому населению», где указано, что в 
паллиативном лечение нуждаются не только 

больные с генерализованными формами рака, но и 
пациенты с тяжелыми прогрессирующими 

заболеваниями терапевтического, 
неврологического и других профилей.  

   В результате только за последние 2 года открыты 
отделения и выделены койко-места для больных с 
неизлечимыми заболеваниями в 15 медицинских 

учреждениях Республики Башкортостан.  



ЛПУ, в составе которых имеются ОПП 

 

 

Название лечебно-профилактического учреждения К-во коек 

ГБУЗ РБ Аскаровская центральная районная больница 30 

ГБУЗ РБ Белебеевская центральная районная больница 20 

ГБУЗ РБ Белорецкая центральная районная клиническая больница 10 

ГБУЗ РБ Бирская центральная районная больница 10 

ГБУЗ РБ Месягутовская центральная районная больница 8 

ГБУЗ РБ Дюртюлинская центральная районная больница 10 

ГБУЗ РБ Ишимбайская центральная районная больница 10 

ГБУЗ РБ Туймазинская центральная районная больница 15 

ГБУЗ РБ Агидельская городская больница 15 

ГБУЗ РБ Центральная городская больница города Кумертау 10 

ГБУЗ РБ Центральная городская больница города Нефтекамск  10 

ГБУЗ РБ Центральная городская больница города Сибай 15 

ГБУЗ РБ Городская клиническая больница № 21 города Уфа  10 

ГБУЗ РБ Больница скорой медицинской помощи города Уфа  10 

ГБУЗ РБ РКОД г. Уфа 22 

ГБУЗ РБ Городская клиническая больница № 1 города Стерлитамак 20 



Организации паллиативной помощи в 

Республике Башкортостан 

  19 декабря 2013 года Приказ МЗ РБ № 3752-Д  

  «Об организации оказания в 2014 году в лечебно-

профилактических медицинских организациях 

Республики Башкортостан паллиативной 

медицинской помощи». 

   Главными координаторами по вопросам оказания 

паллиативной медицинской помощи назначены: 

    - взрослому населению – Мустафин Х.М. 

    - детскому населению – Ахметшин Р.З.  

 



Основные показатели работы ОПП  

ГБУЗ РКОД МЗ РБ за 2011 – 2013 годы 

 

№ Показатели 
Годы 

2011 2012 2013 

1 Всего пролечено больных 243 325 540 

2 Выписано больных 227 313 521 

3 Умерло больных 16 12 19 

4 Летальность 6,5% 3,6% 3,5% 

5 Проведено койко - дней 3402 4656 7696 

6 
Среднее пребывание 

больного на койке 
14 15 14 



Основные показатели работы  

противоболевых кабинетов, на дому 

ГБУЗ РКОД МЗ РБ за 2013 год 
 

Число принятых 

больных 

Первич 

ные 

Повтор 

ные 
Всего 

Амбулаторные больные 929 3484 4403 

В стационарных 

отделениях  

(РКОД и др.  ЛПУ) 

173 919 1092 

На дому 254 1771   2025 



Основные манипуляции проведенные 

больным в ОПП (амбулаторно, в стационаре, на дому) 

Мероприятия, манипуляции 
Амбула- 

торно 

В стационарных 

условиях (ОПП 

и др. отдел.) 

На 

дому 

Фармакотерапия болевого синдрома  4403 540 2025 

Пролонгированная эпидуральная опиат-аналгезия, в 

том числе с подкожным туннелированием катетера 
- 38 - 

Регинарные блокады  5 32 5 

Тотальная внутривенная тиаминовая анестезия 3 5 - 

Цианкобаламиновая анестезия 51 107 - 

Внутривенная детоксикация  раствором гипохлорита 

натрия 3% аппарат «Эдо-4» 
4 - - 

Озонотерапия 35 454 19 

Торакоцентез, в том числе с длительной 

катетеризацией плевральной полости 
134 62 6 

Лапароцентез, в том числе с длительной катетризацией 

брюшной полости 
167 45 6 

Мероприятия по стимуляции деятельности кишечника - 458 2 

Стимуляция диуреза, катетеризация мочевого пузыря - 221 30 

Таблица 4 – Основные манипуляции проведенные больным в отделение паллиативной помощи (амбулаторно, в стационаре, на дому) 

 



Виды специальных методов лечения, 

проводимых в стационаре ОПП 
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Врачи кабинетов противоболевой 

терапии и выездной бригады 

Павлова Валерия  

 к.м.н, врач-анестезиолог  

Мельничук Андрей  

врач анестезиолог 

Терентьева Зульфия 

к.м.н., врач-онколог, 



Старшая медицинская сестра ОПП 

 

Сайфуллина Ирина  



Медицинские сестры ОПП 

Юля  

Надежда  

Альфия  



Медицинские сестры противоболевых 

кабинетов и выездных бригад 

 Надежда 

 Елена 

Татьяна  



Младший медицинский персонал ОПП 

Ирина 

Карина 



Проблемы 

1. Подготовка кадров и обучение их современным 

методам обезболивания (организация курса 

паллиативной помощи ИПО для врачей 

различных специальностей) 

2. Оснащение и внедрение новых методов лечения, 

улучшающих качество жизни. 

3. Обеспечение современными формами 

обезболивающих лекарственных средств, в том 

числе наркотического ряда. 

4. Отсутствие хосписов и центра паллиативной 

помощи. 

 

 

 



Спасибо за внимание 




