
Организация 

паллиативной помощи 

Бюджетное учреждение здравоохранения  

«Городская клиническая больница №1» 

 город Ижевск УР 



Система паллиативной медицинской помощи законодательно закреплена в 

Федеральном законе от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации" 

 

Статья 36. Паллиативная медицинская помощь 

 1. Паллиативная медицинская помощь представляет собой комплекс 

медицинских вмешательств, направленных на избавление от боли и 

облегчение других тяжелых проявлений заболевания, в целях улучшения 

качества жизни неизлечимо больных граждан. 

2. Паллиативная медицинская помощь может оказываться в амбулаторных 

условиях и стационарных условиях медицинскими работниками, 

прошедшими обучение по оказанию такой помощи. 



     Работа системы паллиативной медицинской помощи в БУЗ УР «ГКБ №1 

МЗ УР» строится в соответствии с: 

  Приказом МЗ РФ от 14 апреля 2015 года №187 «Об утверждении 

Порядка оказания паллиативной медицинской помощи взрослому 

населению» 

Распоряжением МЗ УР от 18.07.2016 №818 «Об оказании паллиативной 

медицинской помощи взрослому населению УР» 

     

    В содружестве с Ижевской и Удмуртской Епархией РПЦ МП и социально-

благотворительным проектом «Белый журавлик» при участии волонтерского 

движения г. Ижевска. 



         В августе 2016 года на базе БУЗ УР «ГКБ №1 МЗ УР» организовано и 

функционирует отделение паллиативной медицинской помощи.  

Отделение паллиативной помощи обеспечивает оказание медико-социальной 

помощи в инкурабельных стадиях хронических заболеваний пациентам города 

Ижевска и жителям Завьяловского, Малопургинского, Якшур-Бодьинского 

районов. 



   С 2018 года постепенно увеличивается количество коечного фонда с 10 до 

20 круглосуточных коек.  

   В 2018 году открыты койки сестринского ухода (10 коек). 



      Основными нуждающимися в паллиативной помощи на дому и в 

стационарных койко-местах являются пациенты с: 

 

 онкологическими заболеваниями 

 хронической органной недостаточности (сердечной, дыхательной, 

почечной, печеночной) 

 последствиями ОНМК 

 неврологическими осложнениями различных заболеваний (болевые 

синдромы, полинейропатии) 

 



Медицинским аспектом для данной категории пациентов является терапия 

сопровождения: 

 

 

 создание оптимальных условий для проведения специальных методов лечения 

 стабилизация гомеостаза 

 потенцирование эффектов терапии 

 уменьшение побочных эффектов лечения 

 адекватная анальгезия 

 изменение эмоциональной реакции 

 нормализация сна 

 профилактика нутритивной недостаточности 

 

 



Основные цели работы персонала с семьями пациентов: 

 

 общение с неизлечимыми пациентами и их семьями, родственниками 

 оказание консультативной помощи семьям пациентов 

 психологическая поддержка пациентов и их семей, коррекция реакции на 

утрату близких  

 духовная поддержка пациентов и их семей 





    В соответствии с Распоряжением Правительства  РФ от 15.03.2018 г № 427-р и 

Распоряжением МЗ УР от 04.10.2018 №10300/02-12 в 2018 году отделение 

паллиативной помощи оснащено медицинским оборудованием.   



   Согласно Распоряжения МЗ УР от 18.07.2016 №818 «Об оказании 

паллиативной медицинской помощи взрослому населению УР» направление 

пациентов, нуждающихся в паллиативной помощи в медицинские организации, 

осуществляют врачи кабинетов паллиативной медицинской помощи, 

врачи-терапевты участковые, врачи общей практики в соответствии с 

формой N 057/у-04 "Направление на госпитализацию, обследование, 

консультацию", утвержденной приказом М3 и СР РФ от 22 ноября 2004 года N 

255 "О порядке оказания первичной медико-санитарной помощи гражданам, 

имеющим право на получение набора социальных услуг".  

     Направление пациентов, (за исключением больных злокачественными 

новообразованиями), для оказания паллиативной медицинской помощи в 

стационарных условиях, осуществляется по решению врачебной комиссии. 

 



      При направлении пациента для оказания паллиативной медицинской 

помощи в стационарных условиях, оформляется выписка из медицинской 

карты пациента, получившего медицинскую помощь в амбулаторных условиях, 

или медицинской карты стационарного больного, с указанием диагноза, 

результатов клинических, лабораторных (общий анализ крови, общий анализ 

мочи со сроком исследования не более 10 дней, ФЛГ со сроком исследования 

не более 1 года) и инструментальных исследований (при наличии), 

рекомендаций по диагностике и лечению. 



     За период работы в отделении паллиативной помощи пролечено    491   

пациентов. 

 

Основные нозологии: 

1. Онкологические заболевания – 178 случая 

2. Болезни центральной нервной системы – 157 случая 

3. Болезни системы кровообращения – 128 случая ( из них 92 – ОНМК) 

 
 



Контактная информация:  

 

 

БУЗ УР «ГКБ №1 МЗ УР»  

г. Ижевск, ул. Парковая 49 «А»,  

телефон 8(3412)682022, 662355 

Электронная почта : myzgkb1@mail.ru. 

 

Заведующая отделением паллиативной медицинской помощи: 

Литвинова Галина Александровна,  

телефон 89124669102 



Спасибо за внимание! 


